EACS STANDARD &R |G
L4

OF CARE Ciinical

for HIV and COINFECTIONS in Europe Society

[Sajtokozlemény]

Az EACS Budapesten hozza 0ssze a HIV-szakértdket és a
kozOsségeket az eurdpai ellatasi szinvonal javitasa érdekében

Briisszel, 2026. oktober 5. — Az Eurdpai AIDS Klinikai Tarsasag (EACS) klinikusokat, kézegészségugyi
szakeértdket, politikai dontéshozokat és kozosségi képviseléket hiv 6ssze az ,EACS Standard of Care
Meeting for HIV & Co-infections in Europe” cim(i konferenciara, amelyre 2026. oktober 8—-9-én kerll sor a
Semmelweis Egyetemen, Budapesten, Magyarorszagon. A ,Standard of care: in the Full Continuum”
(Kezelési szabvanyok: a teljes folyamatban) témakor keretében a talalkozé azt vizsgalja, hogyan
lltethetdk at az eurdpai szabvanyok hatékony politikava és gyakorlatba, kiilonés figyelmet forditva a
regionalis egyenlétlenségek csdkkentéseére, valamint a HIV-megel6zés, -sziirés, -kezelés és hosszu tavu
ellatas erésitésére Kozép- és Kelet-Eurépaban.

A budapesti talalkoz6 az el6z8, 2024 oktdberében Athénban megrendezett EACS ellatasi szinvonalrdl
sz0l0 talalkozora épit, és folytatja az EACS azon munkajat, amelynek célja, hogy 6sszefogja a HIV-ellatas
min&ségével és hozzaférhetéségével kapcsolatos kiilénbdzd nézépontokat Eurdpa-szerte. Ezuttal a
figyelem kézéppontjaban Magyarorszag és Albania all. Az EACS ellatasi szinvonal munkacsoportjanak
célja, hogy informaciokat gydjtsdn és osszon meg a kiilonb6zd eurdpai régidkban elért elérelépésekrdl és
kihivasokrol, valamint hogy platformot biztositson az egészségligyi szakemberek, az érdekelt felek és a
kbézbsségek kozotti egyuttmiikddéshez.

Az EACS Standard of Care talalkozé budapesti megrendezése stratégiailag kulcsfontossagu a HIV-
ellatas terén fennallo regionalis hianyossagok athidalasa, valamint az egészségligyi szinvonal erésitése
szempontjabol K6zép- és Kelet-Européaban. Arra szamitunk, hogy a rendezvény elGsegiti a hatarokon
atnyulo egylittmiikédeést, és foglalkozik olyan konkrét regionalis kihivasokkal, mint a késéi diagnozis,
valamint az (Uj) kezelésekhez és megel6zéshez valé hozzaférés” — hangsulyozta Lakatos Botond, a
helyi szervezdbizottsag tarselnodke.

»~Reméljiik, hogy a talalkozé tarsszervezése segit jobban megérteni, hogy Albaniaban milyen sziikség van
a HIV-vel él6k szamara nyujtott szabvanyositott kezelésre és ellatasra. Ez segiteni fog abban, hogy
mozgositsuk az 6sszes fontos érdekelt felet, ami lehetévé teszi szamunkra az UNAIDS céljainak elérését”
— tette hozza Arjan Harxhi, a helyi szervezdbizottsag tarselnoke.

A szabvanyoktdl a megvaldsitasig

A kétnapos program kozponti részében az ECDC/EACS HIV-ellatasi szabvanyai és azok eurdpai
egészsegugyi intézményekben torténé alkalmazasa kerul elétérbe. A résztvevok attekintik a PrEP-re, a
HIV-szlirésre, az antiretroviralis terapiara (ART), a tarsbetegségekre, a sziilés el6tti sziirésre, valamint a
gondozasba valé bevonassal foglalkozd, hamarosan megjelend modulra vonatkozé, mar kozzétett
szabvanyokat, tovabba a klinikai auditok soran szerzett tapasztalatokat is. A program keretében emellett a
helyi viszonyokhoz igazithaté iranymutatasok, a fenntarthatosag és a szabvanyok hosszu tavu fenntartasa
is teritékre kerul.



EACS STANDARD &R |G
A%

OF CARE Ciinical

for HIV and COINFECTIONS in Europe Society

Az ellatasi szinvonal beépitése a szakpolitikaba és a gyakorlatba

A talalkozo egyik legfontosabb lilése a ,A HIV-ellatas és -megelézés szinvonalanak emelése: a
szakpolitikai hatasok, a politikai elkdtelezettség és az eurdpai vezetd szerep” cimet viseli. Az tlésen azt
vizsgaljak majd, hogy az ECDC/EACS HIV-ellatasi szabvanyai hogyan jarulhatnak hozza a nemzeti
szakpolitikak és gyakorlatok alakitasahoz, hogyan erdsithetik a politikai elkotelezettséget, és hogyan
tamogathatjak a fenntarthatd, méltanyos HIV-ellenes intézkedéseket.

A szekciét Kulja Andras, Magyarorszag eurdpai parlamenti képvisel6je, valamint Stela Bivol, a Vilag
Egészségugyi Szervezet (WHO) képviselbje nyitja meg, akik meghatarozzak az eurdpai HIV-ellatas
kivalésagara vonatkozo menetrendet. A talalkozon Varhelyi Olivér, az egészségligyért és az allatjolétért
felel6s eurdpai biztos videdlizenetét is levetitik.

A vita soran 0sszefoglaljak a gondozasi szabvanyok nemzeti politikara és gyakorlatra gyakorolt hatasaval
kapcsolatos nézépontokat, beleértve az albaniai és magyarorszagi tapasztalatokat, valamint a
kézbsségek szerepét a méltanyos, személykézpontu HIV-gondozas eldmozditdsaban.

A kb6zdsségek kdzéppontba allitasa a HIV-ellatasban

A talalkozo soran végig figyelembe veszik a koz0sségek szempontjait. Egy kiilon lGlésen a megbélyegzés
és a méltanyossag kérdéseit vizsgaljak, kulonds tekintettel a ndk és a terhesek, a roma kdzésségek, a
migransok, a menekultek és a hajléktalanok el6tt allé akadalyokra. A program keretében sz6 lesz az
egészsegugyi intézményekben tapasztalhaté megbélyegzéssel kapcsolatos k6zdsségi nézépontokrol,
valamint a kdz6sségek szerepérél a méltanyos, szemeélykdézpontu HIV-ellatas elémozditasaban.

A talalkozo lehetdséget nyujt a helyi k6zosségek igényeinek és prioritdsainak kiemelésére, ideértve a
reproduktiv egészségligyi szolgaltatasokhoz és a HIV-megel6zéshez valo hozzaférést is. ,Reméljiik, hogy
a Budapesten megrendezésre kerlilé Standard of Care talalkozo hozzajarul a reproduktiv egészség
Javitasahoz, biztositva a terhesség elsé trimeszterében végzett szlirbvizsgalatokat és a HIV-vel él6k
Szamara az in vitro megtermékenyitéshez valé hozzaférést. Reméljiik tovabba, hogy hozzajarul a PrEP
teljes korii bevezetéséhez Magyarorszagon” — nyilatkoztak Chris Cziria és Laczké Eva, a helyi
szervezObizottsag kdzdsségi tarselndkei.

Az EACS Standard of Care talalkozo része annak a folyamatos munkanknak, amelynek célja olyan
szabvanyok népszerUsitése, amelyek figyelembe veszik a HIV-vel él6k és az ellatast nyujtok igényeit. Az
EACS célja, hogy tamogassa az eurdpai ellatasi szabvanyok bevezetését az EU-tagallamokban és az
EU-n kivuli eurépai orszagokban, egyuttmikddve klinikusokkal, HIV-vel élékkel, kozdsségi képviseldkkel
és intézményi partnerekkel.

A tudomanyos program itt érheto el

Tovabbi informaciok a konferenciarél: EACS Standard of Care Meeting 2026



https://www.eacsociety.org/media/eacs_soc_2026_programme_at_glance_poster_a0.pdf
https://www.eacsociety.org/standard-of-care/eacs-standard-of-care-meeting/
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Melyek a HIV-kezelésre vonatkozo ellatasi szabvanyok?

A HIV-vel kapcsolatos ellatasi szabvanyok (SoC) meghatarozzak a HIV-fert6zés kockazatanak kitett
vagy HIV-vel él6 emberek szamara varhato, illetve kivanatos megel&zési, kezelési és gondozasi
szinvonalat. A szabvanyok tudomanyos alapon nyugszanak, valamint az egyes érdekelt felek
felel6sseégi koreire éplilnek, és biztositjak, hogy az érintettek a legfrissebb orvosi ismereteknek és
etikai normaknak megfelel, megfelel6 szinvonali megel&zést és ellatast kapjanak.

Az Eurdpai Betegségmegeldzési és Jarvanyveédelmi Kézpont (ECDC) az Eurdpai AIDS Klinikai
Tarsasaggal (EACS) egyilttmikodésben kidolgozta a kezelési szabvanyokat a HIV-sz(irés, a
kitettseég el6tti profilaxis (PrEP), a szllés elétti sziirés, az antiretroviralis terapia (ART) megkezdése,
valamint a HIV és a tarsbetegségek teriletén.

Tudjon meqg tobbet, és olvassa el a kezelési szabvanyokroél szolé modulokat

Az EACS-rol

Az EACS Europa legnagyobb, a HIV és az AIDS teriletén dolgoz6 egészségligyi szakemberekbdl
allo tarsasaga. A tarsasag kuildetése a HIV-fert6zéssel és a kapcsolodo betegségekkel kapcsolatos
klinikai gyakorlat, kutatas és oktatas szinvonalanak emelése, az ellatas terén fennallo
egyenlétlenségek csOkkentése Eurépa-szerte, valamint az aktiv részvétel a HIV-terhet csdkkentd
koézegészségugyi politikak kidolgozasaban.

Az 1987-ben megrendezett els eurdpai AIDS-konferenciabdl kinbve az EACS-t 1991-ben nonprofit
szervezetként jegyezték be. Az EACS Osszefogja a HIV/AIDS-szel foglalkozé tudomanyos
kozbsséget annak érdekében, hogy javitsa a HIV-vel él6k ellatasat Eurdpa-szerte, valamint oktatasi
programok, az EACS-iranyelvek és egy dinamikus informaciécsere-halézat révén tamogatast
nyujtson a klinikusoknak.

[A sajtokozlemény vége]

Kérdéseiket kerjik, kildjék el a kovetkezd cimre: info@eacsociety.org
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https://www.ecdc.europa.eu/en/topics-z/hiv-infection-and-aids/prevention-and-treatment/ecdceacs-standards-hiv-care
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