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[Sajtóközlemény]  

 

Az EACS Budapesten hozza össze a HIV-szakértőket és a 
közösségeket az európai ellátási színvonal javítása érdekében 
Brüsszel, 2026. október 5. – Az Európai AIDS Klinikai Társaság (EACS) klinikusokat, közegészségügyi 
szakértőket, politikai döntéshozókat és közösségi képviselőket hív össze az „EACS Standard of Care 
Meeting for HIV & Co-infections in Europe” című konferenciára, amelyre 2026. október 8–9-én kerül sor a 
Semmelweis Egyetemen, Budapesten, Magyarországon. A „Standard of care: in the Full Continuum” 
(Kezelési szabványok: a teljes folyamatban) témakör keretében a találkozó azt vizsgálja, hogyan 
ültethetők át az európai szabványok hatékony politikává és gyakorlatba, különös figyelmet fordítva a 
regionális egyenlőtlenségek csökkentésére, valamint a HIV-megelőzés, -szűrés, -kezelés és hosszú távú 
ellátás erősítésére Közép- és Kelet-Európában. 

A budapesti találkozó az előző, 2024 októberében Athénban megrendezett EACS ellátási színvonalról 
szóló találkozóra épít, és folytatja az EACS azon munkáját, amelynek célja, hogy összefogja a HIV-ellátás 
minőségével és hozzáférhetőségével kapcsolatos különböző nézőpontokat Európa-szerte. Ezúttal a 
figyelem középpontjában Magyarország és Albánia áll. Az EACS ellátási színvonal munkacsoportjának 
célja, hogy információkat gyűjtsön és osszon meg a különböző európai régiókban elért előrelépésekről és 
kihívásokról, valamint hogy platformot biztosítson az egészségügyi szakemberek, az érdekelt felek és a 
közösségek közötti együttműködéshez. 

 „Az EACS Standard of Care találkozó budapesti megrendezése stratégiailag kulcsfontosságú a HIV-
ellátás terén fennálló regionális hiányosságok áthidalása, valamint az egészségügyi színvonal erősítése 
szempontjából Közép- és Kelet-Európában. Arra számítunk, hogy a rendezvény elősegíti a határokon 
átnyúló együttműködést, és foglalkozik olyan konkrét regionális kihívásokkal, mint a késői diagnózis, 
valamint az (új) kezelésekhez és megelőzéshez való hozzáférés” – hangsúlyozta Lakatos Botond, a 
helyi szervezőbizottság társelnöke. 

„Reméljük, hogy a találkozó társszervezése segít jobban megérteni, hogy Albániában milyen szükség van 
a HIV-vel élők számára nyújtott szabványosított kezelésre és ellátásra. Ez segíteni fog abban, hogy 
mozgósítsuk az összes fontos érdekelt felet, ami lehetővé teszi számunkra az UNAIDS céljainak elérését” 
– tette hozzá Arjan Harxhi, a helyi szervezőbizottság társelnöke. 

A szabványoktól a megvalósításig 

A kétnapos program központi részében az ECDC/EACS HIV-ellátási szabványai és azok európai 
egészségügyi intézményekben történő alkalmazása kerül előtérbe. A résztvevők áttekintik a PrEP-re, a 
HIV-szűrésre, az antiretrovirális terápiára (ART), a társbetegségekre, a szülés előtti szűrésre, valamint a 
gondozásba való bevonással foglalkozó, hamarosan megjelenő modulra vonatkozó, már közzétett 
szabványokat, továbbá a klinikai auditok során szerzett tapasztalatokat is. A program keretében emellett a 
helyi viszonyokhoz igazítható iránymutatások, a fenntarthatóság és a szabványok hosszú távú fenntartása 
is terítékre kerül. 
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Az ellátási színvonal beépítése a szakpolitikába és a gyakorlatba 

A találkozó egyik legfontosabb ülése a „A HIV-ellátás és -megelőzés színvonalának emelése: a 
szakpolitikai hatások, a politikai elkötelezettség és az európai vezető szerep” címet viseli. Az ülésen azt 
vizsgálják majd, hogy az ECDC/EACS HIV-ellátási szabványai hogyan járulhatnak hozzá a nemzeti 
szakpolitikák és gyakorlatok alakításához, hogyan erősíthetik a politikai elkötelezettséget, és hogyan 
támogathatják a fenntartható, méltányos HIV-ellenes intézkedéseket. 
 

A szekciót Kulja András, Magyarország európai parlamenti képviselője, valamint Stela Bivol, a Világ 
Egészségügyi Szervezet (WHO) képviselője nyitja meg, akik meghatározzák az európai HIV-ellátás 
kiválóságára vonatkozó menetrendet. A találkozón Várhelyi Olivér, az egészségügyért és az állatjólétért 
felelős európai biztos videóüzenetét is levetítik. 
 

A vita során összefoglalják a gondozási szabványok nemzeti politikára és gyakorlatra gyakorolt hatásával 
kapcsolatos nézőpontokat, beleértve az albániai és magyarországi tapasztalatokat, valamint a 
közösségek szerepét a méltányos, személyközpontú HIV-gondozás előmozdításában. 

A közösségek középpontba állítása a HIV-ellátásban 

A találkozó során végig figyelembe veszik a közösségek szempontjait. Egy külön ülésen a megbélyegzés 
és a méltányosság kérdéseit vizsgálják, különös tekintettel a nők és a terhesek, a roma közösségek, a 
migránsok, a menekültek és a hajléktalanok előtt álló akadályokra. A program keretében szó lesz az 
egészségügyi intézményekben tapasztalható megbélyegzéssel kapcsolatos közösségi nézőpontokról, 
valamint a közösségek szerepéről a méltányos, személyközpontú HIV-ellátás előmozdításában. 

A találkozó lehetőséget nyújt a helyi közösségek igényeinek és prioritásainak kiemelésére, ideértve a 
reproduktív egészségügyi szolgáltatásokhoz és a HIV-megelőzéshez való hozzáférést is. „Reméljük, hogy 
a Budapesten megrendezésre kerülő Standard of Care találkozó hozzájárul a reproduktív egészség 
javításához, biztosítva a terhesség első trimeszterében végzett szűrővizsgálatokat és a HIV-vel élők 
számára az in vitro megtermékenyítéshez való hozzáférést. Reméljük továbbá, hogy hozzájárul a PrEP 
teljes körű bevezetéséhez Magyarországon” – nyilatkozták Chris Cziria és Laczkó Éva, a helyi 
szervezőbizottság közösségi társelnökei. 

Az EACS Standard of Care találkozó része annak a folyamatos munkánknak, amelynek célja olyan 
szabványok népszerűsítése, amelyek figyelembe veszik a HIV-vel élők és az ellátást nyújtók igényeit. Az 
EACS célja, hogy támogassa az európai ellátási szabványok bevezetését az EU-tagállamokban és az 
EU-n kívüli európai országokban, együttműködve klinikusokkal, HIV-vel élőkkel, közösségi képviselőkkel 
és intézményi partnerekkel. 

A tudományos program itt érhető el 

További információk a konferenciáról: EACS Standard of Care Meeting 2026

https://www.eacsociety.org/media/eacs_soc_2026_programme_at_glance_poster_a0.pdf
https://www.eacsociety.org/standard-of-care/eacs-standard-of-care-meeting/


 

Standard of Care Meeting for HIV & Co-infections in Europe 
Budapest, 8-9 October 2026 

- 3 - 

 
Melyek a HIV-kezelésre vonatkozó ellátási szabványok? 
 
 
A HIV-vel kapcsolatos ellátási szabványok (SoC) meghatározzák a HIV-fertőzés kockázatának kitett 
vagy HIV-vel élő emberek számára várható, illetve kívánatos megelőzési, kezelési és gondozási 
színvonalat. A szabványok tudományos alapon nyugszanak, valamint az egyes érdekelt felek 
felelősségi köreire épülnek, és biztosítják, hogy az érintettek a legfrissebb orvosi ismereteknek és 
etikai normáknak megfelelő, megfelelő színvonalú megelőzést és ellátást kapjanak. 

Az Európai Betegségmegelőzési és Járványvédelmi Központ (ECDC) az Európai AIDS Klinikai 
Társasággal (EACS) együttműködésben kidolgozta a kezelési szabványokat a HIV-szűrés, a 
kitettség előtti profilaxis (PrEP), a szülés előtti szűrés, az antiretrovirális terápia (ART) megkezdése, 
valamint a HIV és a társbetegségek területén. 

Tudjon meg többet, és olvassa el a kezelési szabványokról szóló modulokat 

 
Az EACS-ről 
 
 
Az EACS Európa legnagyobb, a HIV és az AIDS területén dolgozó egészségügyi szakemberekből 
álló társasága. A társaság küldetése a HIV-fertőzéssel és a kapcsolódó betegségekkel kapcsolatos 
klinikai gyakorlat, kutatás és oktatás színvonalának emelése, az ellátás terén fennálló 
egyenlőtlenségek csökkentése Európa-szerte, valamint az aktív részvétel a HIV-terhet csökkentő 
közegészségügyi politikák kidolgozásában. 
 
Az 1987-ben megrendezett első európai AIDS-konferenciából kinőve az EACS-t 1991-ben nonprofit 
szervezetként jegyezték be. Az EACS összefogja a HIV/AIDS-szel foglalkozó tudományos 
közösséget annak érdekében, hogy javítsa a HIV-vel élők ellátását Európa-szerte, valamint oktatási 
programok, az EACS-irányelvek és egy dinamikus információcsere-hálózat révén támogatást 
nyújtson a klinikusoknak. 
 
 
[A sajtóközlemény vége] 
 
Kérdéseiket kérjük, küldjék el a következő címre: info@eacsociety.org 
 

https://www.ecdc.europa.eu/en/topics-z/hiv-infection-and-aids/prevention-and-treatment/ecdceacs-standards-hiv-care
mailto:info@eacsociety.org

